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Noticias para los proveedores de DCF:

Un recurso para los proveedores de Wisconsin Shares y YoungStar

DCF Child Care Provider Newsletter

En esta edicion

Rincén de capacitacion

Mejore sus habilidades profesionales
con las nuevas oportunidades de
capacitacion!

Oportunidades de capacitacion de
SFTA

http://supportingfamiliestogether.org/wp-
content/uploads/Annual-Training-

Calendar.pdf

Oportunidades de capacitacion de
WECA
http://wisconsinearlychildhood.org/
training/

Oportunidades de capacitacion del
Registry

https://www.the-registry.org/myregistry/

* Noticias para los proveedores de DCF — Verano 2017 (Summer 2017)

Solicitar y poseer materiales de los
clientes

Wisconsin Shares ha recibido numerosas
consultas de los proveedores de cuidado infantil
de todo el estado sobre los materiales de los
padres y sobre si ellos pueden tener o no los
elementos de los clientes. A continuacion
presentamos las aclaraciones de politicas que
nos solicitan con mas frecuencia.

5077 0800 1234 5678
MARY SMITH

Putting child care payments in your hands

Los proveedores pueden:

e Ayudar a los padres a realizar pagos, siempre y cuando el objetivo de la ayuda
sea ensefiar a los padres a que utilicen el sistema por si mismos. Es
responsabilidad de los padres manejar todos sus pagos mediante la tarjeta de
transferencia electrénica de beneficios o tarjeta EBT de MyWIChildCare. Si el
proveedor ayuda a los padres a realizar un pago, este no puede ingresar el
numero de cuenta del padre, el PIN o el monto del pago.

e Proporcionar estados de cuenta a los padres para que sepan el monto que deben
pagar.

e Informar las fechas limites y la frecuencia de los pagos.

e  Suministrar una computadora, teléfono o dispositivo de punto de venta (POS, por
su siglas en inglés) para que los padres realicen los pagos.

Los proveedores no pueden:

e Retener las tarjetas EBT de MyWIChildCare o los numeros de cuenta de los
padres, incluso si el cliente le pide al proveedor que lo haga.

e  Tomar nota de los nimeros de cuenta de los padres y/o los nimeros de
identificacion personal o PIN.

e  Solicitar, tomar nota o tener conocimiento de las credenciales de ingreso de los
padres para realizar pagos.

e Pedir a los padres que envien sus notificaciones de la agencia local y/o del
Departamento. Esta es informacion confidencial. Sin embargo, los padres pueden
hacerlo de manera voluntaria.

e Tener ninguna forma de representacion de los items mencionados, tales como
notificaciones de autorizacién de clientes o copias/capturas de pantalla del portal
de padres, etcétera.

Si un proveedor no cumple las politicas antes indicadas, arriesga la seguridad y viola la
confidencialidad de la informaciéon del subsidio de los padres. Todas las tarjetas EBT o

los materiales de autorizacion deberan regresarse de inmediato a los clientes que
correspondan, y la informacién obtenida de estos documentos debera destruirse.
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Actualizaciones importantes de Wisconsin Shares

Portal de Proveedores de
Cuidado Infantil

El Portal de Proveedores de Cuidado Infantil esta a disposicion
de los proveedores de cuidado infantil para que tengan acceso a
informacion importante sobre las familias que estan inscriptas en
su programa y que reciben el subsidio de cuidado infantil.
Algunas de las mejoras recientes del Portal de Proveedores de
Cuidado Infantil pueden servir como recursos valiosos durante
este periodo de transicién. El Department of Children and
Families (DCF) espera que los proveedores ingresen en el Portal
y exploren las funciones mas nuevas disponibles.

Para acceder al Portal de Proveedores de Cuidado Infantil, visite
https://mywichildcareproviders.wisconsin.gov/

Ingrese con la misma ID de usuario y contrasefia que uso6 para
CCPI y busque por su numero de proveedor.

Para obtener asistencia para ingresar, visite
https://www.dwd.state.wi.us/AccountManagement/Default.aspx

Para obtener asistencia para solicitar acceso, visite
https://dcf.wisconsin.gov/childcare/provider-portal/ccpp-access

También podra acceder a una variedad de informacion
importante sobre su programa. Estas son solo algunas de las
cosas que podra ver sobre su programa:

e Fechas de inicio y finalizacién de las autorizaciones actuales

e Precios de cuidado infantil actuales informados a la agencia
local

e Ajustes de YoungStar

o Detalles del Registry

e Detalles del reglamento

e Correspondencia que le ha sido enviada

Precios de los proveedores
de cuidado infantil

El nuevo sistema CSAW de tarjeta EBT exige que los

proveedores de cuidado infantil con licencia envien tanto los
precios de tiempo parcial como los de tiempo completo a sus
agencias de cuidado infantil locales. Esto no difiere del sistema
anterior, sin embargo, muchos programas de cuidado infantil
ofrecen un precio de descuento o becas a empleados o a
familias que califican financieramente. Es importante que
informe a las familias si el precio que esperan pagar es
diferente del precio de tiempo parcial o del precio de tiempo
completo enviado a la agencia local. Si las familias tienen esta
informacioén, pueden comunicarla al trabajador que autoriza el
cuidado infantil. En general, las familias que participan en el
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programa no conocen los precios que usted envia a la agencia
local. Esto evitara que le paguen mas de la cuenta y que la
familia enfrente un sobrepago.

Si tiene preguntas sobre los precios que envio o si necesita
verificar sus precios actuales, comuniquese con su agencia de
cuidado infantil local o visite el Portal de Proveedores de
Cuidado Infantil en https://mywichildcareproviders.
wisconsin.gov/ para ver los precios que ha enviado.

Informacién de los
proveedores de cuidado
infantil para los padres

Es muy importante que los padres le proporcionen al trabajador
que autoriza el cuidado infantil la informacion correcta sobre su
proveedor de cuidado infantil elegido para que el trabajador lo
pueda ingresar de manera correcta en el nuevo sistema
MyWIChildCare. EI monto del subsidio de cuidado infantil que
se carga en la tarjeta EBT de MyWIChildCare de la familia se
paga solamente al proveedor de cuidado infantil incluido en la
autorizacion.

Es util que las familias recientemente registradas tengan esta
importante informacién en un area localizada. Seria
recomendable que les entregue a las familias una "ficha" con
toda la informacién esencial del programa de cuidado infantil.
Los padres necesitaran conocer la siguiente informacién para
estar seguros de que reciben la autorizacién correcta:

Nombre del programa de cuidado infantil

Direccion del programa

Numero y ubicacion del proveedor

Numero telefénico del proveedor

Identificacion de FIS del programa

El precio que usted cobra, si no es el precio que informé a

la agencia local

/ Nombre del programa de
cuidado infantil

Direccion con calle, ciudad, estado, cédigo postal
Ndmero de teléfono

NUmero y ubicacién del proveedor

Identificacion de FIS del programa

Precio por dia/semana/mes

é\Elprecio es por el cuidado de tiempo parcial o de tiempo completo?j
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La nueva forma de pago del cuidado infantil $

desde Wisconsin Shares

El Departamento ha autorizado a los padres a realizar los pagos
del cuidado infantil con sus tarjetas EBT de MyWIChildCare y
les ha dado la responsabilidad de manejar sus propios subsidios
de cuidado infantil. Este nuevo sistema permite a los
proveedores de cuidado infantil usar la misma frecuencia de
facturacion tanto para las familias que reciben subsidios como
para las familias que realizan pagos en forma privada, ya sea
que se trate de frecuencias semanales, bisemanales o
mensuales. Se espera que los proveedores de cuidado infantil
fijen sus precios para todas las familias e informen a los padres
el costo total del cuidado infantil.

El proceso funciona bien cuando los proveedores de cuidado
infantil y los padres acuerdan las condiciones para un arreglo
del cuidado infantil (preferentemente un acuerdo escrito) que
incluye la estructura del precio, que especifica cuando se deben
proporcionar los servicios, cual es el costo total y cuando se
espera que se realicen los pagos.
También es una buena practica de
negocio entregar una factura o estados
mensuales a los padres.

Factores que afectan una
autorizacion de cuidado
infantil

El nuevo sistema de autorizacion reune
informacioén para determinar la
necesidad de cuidado infantil promedio
semanal, que luego se extiende a una
necesidad mensual basica y al monto
del subsidio. No obstante, el monto del
subsidio mensual de los padres puede variar por varios factores,
entre otros, los siguientes:

e Durante los meses de noviembre a marzo, pueden ponerse
a disposicion horas adicionales mensuales debido a cierres
inesperados de las escuelas.

e Cambios en el grupo de asistencia a la familia o ingreso del
hogar.

e Los nifios en edad escolar suelen tener cambios en sus
necesidades cuando no van a la escuela en el verano,
cuando vuelven a la escuela en el otofio y cuando el horario
de la escuela incluye recesos de primavera, otofio y la
temporada navidefia.

e |aedad del nifio puede trasladarlo al siguiente grupo de
edad, en el que difiere el precio del proveedor respecto del
grupo previo.

e Cambios en los precios de los proveedores.

* Noticias para los proveedores de DCF — Verano 2017

¢ Coémo pueden los proveedores ayudar a los
padres?

Si los padres tienen preguntas sobre los montos de sus subsidios,
los proveedores de cuidado infantil deben indicar a los padres
que se comuniquen con su agencia local de cuidado infantil.

Los padres son responsables de preparar el presupuesto para el
pago del cuidado infantil. Si necesitan ayuda con esto, pueden
comunicarse con la Oficina de Extension de la Universidad de
Wisconsin para obtener servicios de presupuestacion:
http://www.uwex.edu/

Si los padres y los proveedores desean trabajar juntos para llegar
a una estrategia presupuestaria factible, pueden hacerlo, pero el
Departamento no espera que los proveedores ofrezcan este
servicio.

El Departamento tiene videos de
capacitacion de MyWIChildCare
disponibles en su sitio web para padres y
proveedores. Haga clic en la seccién
Training Videos (Videos de capacitacion)
en los enlaces que se indican a
continuacion para ver los videos.

Padres -
https://dcf.wisconsin.gov/mywichildcare/

parents

Proveedores -
https://dcf.wisconsin.gov/mywichildcare/

providers

Si los padres tienen preguntas sobre sus tarjetas EBT de
MyWIChildCare, pueden llamar al servicio de atencion de cliente
de FIS (FIS Customer Service) al 1-877-201-7601 o visitar
ebtedge.com para ver su cuenta e informacion de pagos de
MyWIChildCare.

Los padres que participan en el Programa de Subsidios para el
Cuidado Infantil Wisconsin Shares tienen ciertos derechos y
responsabilidades. Indique a los padres que lean mas sobre
este tema de derechos y responsabilidades en la pagina web:
https://dcf.wisconsin.gov/wishares/parents/rights

¢ Qué es un fraude?
Violar la reglas del programa o usar los fondos para otra cosa

que no sea el cuidado infantil es un fraude.
https://dcf.wisconsin.qgov/progintegrity/fraud
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Pautas y sugerencias para la
facturacion de MyWIChildCare

La frecuencia y el monto de

los pagos del cuidado infantil

deberan determinarse

mediante las

comunicaciones entre el

proveedor y el cliente. La

frecuencia de los pagos

puede ser diaria, semanal,

bisemanal, mensual u otra.

No obstante, los proveedores

de cuidado infantil no deben

exigir a los padres que usen j
Wisconsin Shares para

pagar con una frecuencia
diferente de la de los padres
que pagan en forma privada.
Por lo tanto, si los padres
que pagan en forma privada
lo hacen de manera semanal
por el cuidado que usted provee durante la semana, los padres
que usan Wisconsin Shares también deberan pagar
semanalmente el cuidado infantil que usted provee durante la
semana. Si permite que los padres que pagan en forma privada
elijan cuando hacerlo (semanalmente, bisemanalmente,
mensualmente o de otro modo), también debe ofrecer esta
opcion a los padres que usan Wisconsin Shares. El
Departamento recomienda tener una frecuencia de pago
acordada en el contrato o acuerdo de proveedor y padre(s) (si
tienen un contrato o acuerdo).

El Departamento recomienda
tener un contrato o acuerdo
escrito entre el proveedor y el
o los padres.

Si bien se permite la facturacion mensual, advierta que
solicitar pagos mensuales puede resultar en sobrepagos,
debido a autorizaciones no precisas o a cambios en los
requisitos de participacién de los padres. Ademas, los pagos
mensuales pueden crear una carga para muchas familias; por
eso, es recomendable discutir la frecuencia de pagos con los
padres.

Suscribase a nuestra lista de correo electréonico y tenga
las ultimas actualizaciones de YoungStar, Wisconsin
Shares y MyWIChildCare. Subscribase aqui:

http://dcf.wisconsin.gov/childcare/email-signu
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/Esquina MECA

Clases aceleradas de %
credencial de inclusion

Estan disponibles las clases aceleradas de credencial de

inclusion (Accelerated
Inclusion Credential)
los sdbados en
Milwaukee. La proxima
clase es ECE: Behavior
and Emotional
Challenges (Desafios
emocionales y de
comportamiento), los
dias 16, 23 y 30 de septiembre y 7, 14 y 21 de octubre, a
través del Special Needs Support Program, en asociacion
con Northeastern Wisconsin Technical College.

Para mas informacion, comuniquense con Ann Farah al
414-289-6977. Para obtener informacién sobre la beca
T.E.A.C.H., llame al 1-800-783-9322.
http://wisconsinearlychildhood.org/programs/teach/

La fecha limite para la o
inscripcion en papel y en

linea de Milwaukee es el

30 de junio de 2017

Debido a la transicion de Milwaukee a MyWIChildCare a
partir del 2 de abril de 2017, Milwaukee Early Care
Administration (MECA) dejara de recibir los formularios de
informes de asistencia (Attendance Report Forms) en papel
o en linea después del viernes 30 de junio de 2017. La
politica establece que la agencia local puede negarse a
procesar la asistencia que se entregue para un periodo que
sea de mas de 90 dias hacia atras. Tenga en cuenta que
esta politica se basa en la fecha de emisién del informe de
asistencia.

Para obtener mas informacién sobre los pagos a
proveedores en Milwaukee, visitenos en 1220 W. Vliet

Street, Milwaukee, WI 53205, o llame al 414-289-6842.
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Apoyo para familias que
experimentan la falta de un
hogar.— pagina web
de YoungStar

Segun la National Association for the Education of
Homeless Children and Youth (Asociacion Nacional para
la Educacion de Nifios y Jovenes sin Hogar), mas del
50% de los nifios que viven en refugios para personas sin
hogar financiados a nivel federal tienen menos de seis
afios, y el 10% de los nifios, tienen menos de un afo de
edad. El impacto de la falta de hogar en los nifios
pequefios puede durar toda su vida en términos de su
bienestar fisico, mental y emocional. Es muy probable
que usted haya trabajado con una familia sin hogar o
cerca de experimentar la falta de un hogar.

El 1 de abril de 2017, el Department of Children and
Families publicé una pagina web nueva,
http://dcf.wisconsin.gov/youngstar/providers/
homelessness, para ofrecerle los recursos que necesita
para apoyar a las familias que estan experimentando la
falta de un hogar.

ElI DCF utilizé un enfoque multigeneracional para
seleccionar los recursos que lo ayudaran a asistir a sus
comunidades. La pagina web YoungStar Support for
Families Experiencing Homelessness web page tiene
enlaces de recursos para las necesidades basicas, de
apoyo para el trabajo y de atencién médica. También
incluye planillas que se pueden imprimir con consejos
para los proveedores. Dado que el condado de

Diez pasos para el cuidado
infantil amigable con la
lactancia

Los proveedores de cuidado infantil desempefan un papel
fundamental en ayudar a las familias con la dificil transicion
de volver a la escuela o al trabajo después de tener un
bebé. Diez pasos para el cuidado infantil amigable con
la lactancia es una capacitacion en linea gratuita de siete
partes sobre la creaciéon de areas amigables para la
lactancia, la formulacién de politicas para organizar el
programa, los reglamentos del cuidado infantil de Wisconsin
y muchos otros temas. Los programas elegibles pueden ser
reconocidos como amigables con la lactancia a través de un
proceso adicional gratuito de asistencia técnica.

Consulte la pagina web de Wood County Breastfeeding
Coalition, http://www.woodcountybreastfeeding.org/
breastfeedingfriendlychildcarecenters.aspx , para obtener
mas informacién sobre la capacitacion y para determinar si
usted es elegible para la asistencia técnica gratuita.

Consulte todos los recursos nuevos sobre
personas sin hogar en el sitio web de DCF.

http://dcf.wisconsin.gov/youngstar/providers/homelessness

También se incluyen recursos especificos para
los residentes del condado de Milwaukee.

Milwaukee tiene uno de los indices mas altos de

personas sin hogar en el estado, se han XQL{OQ?E .
provisto recursos especificos para esta region. Chid Core Home
El DCF esta colaborando con otros For Providers
departamentos y proveedores de asistencia S —

técnica de todo el estado para continuar el TS @
desarrollo y hallar recursos utiles que usted Policies
pueda utilizar. Wisconsin Shares
Quality Adjustment
Si tiene consultas o si le gustaria sugerir
recursos especificos para las necesidades de
los proveedores de cuidado infantil, envie un
mensaje al Department of Children and Families

a yshomelessness@wisconsin.gov.

Criteria

Regulation
Provider Newsletter

‘YoungStar Training

CAQ

Points Detail & Evaluation

Environment Rating Scales

The DGF YoungStar Program ‘Young Star Parents ‘Youngs$tar Providers Find Child Care
Website will
be unavailable for a short period between 12:00 and 2:00 PM on Wednesday April 19, 2017 to perform system

maintenance. Sorry for the inconvenience.

Support for Families Experiencing Homelessness

The Department of Children and Families uses a multi-generational
approach to support families who are experiencing homelessness. The
Child Care and Development Block Grant Act of 2014 created
provisions to bridge the barriers families experiencing homelessness
have when accessing high-quality care. YoungStar is working to assist
child care providers with identifying and supporting all families in need.

Homelessness Defined

The McKinney-Vento Homeless Assistance Act& defines people

1g homelessn: as'| who lack a fixed, regular,
and adequate nighttime residence.” This definition includes children
who are sharing the housing of other people, living in residences due to lack of alternative adequate accommodations,
living in emergency or transitional locations, or are abandoned in hospitals.

Head Start prioritizes families experiencing homeless whether due to loss of housing, natural disasters, or emergency
situations. Head Start programs are required to coordinate with local McKinney-Vento liaisons to ensure access for eligible
families and children. In these instances, families are provided flexibility around necessary documentation timelines and
provided with programs and services available within the community.

= Information on how to find and apply for a Head Start program in your area
Supporting Homeless Families

The Department of Public Instruction has compiled a guide with Tips for Supporting Young Children Who are Homeless

* Noticias para los proveedores de DCF — Verano 2017
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Médulos de capacitacion en linea nuevos Wisconsin UNITES

Wisconsin UNITES: Understanding the Need for Inclusive Training
and Educational Support (Entendiendo la Necesidad de
Capacitacion y Apoyo Educativo Inclusivos) es una capacitacion de
cinco médulos que tiene el propdsito de informar, apoyar y ayudar a
los proveedores de cuidado infantil que buscan implementar
practicas mas inclusivas en sus programas. Los médulos fueron
creados con un numero de preguntas en mente, tales como " por
qué es necesaria la inclusion?" y "; qué podemos hacer para apoyar
la inclusion?". Nuestras respuestas a estas preguntas fueron el
marco para la creacion de estos modulos de capacitacion:

e  Modulo 1: Foundations of Inclusion (Fundamentos de la
Inclusion)

e  Modulo 2: Applying What WE Know (Aplicando lo que ya
sabemos)

e Modulo 3: Supporting Inclusion in Your Child Care Program:
Administration (Apoyando la inclusion en su programa de
cuidado infantil: Administracion)

e  Modulo 4: Supporting Inclusion in Your Child Care Program:
Staff (Apoyando la inclusién en su programa de cuidado
infantil: Personal)

e Modulo 5: This is High-Quality Inclusive Child Care (Esto es
cuidado infantil inclusivo de alta calidad)

Estamos muy entusiasmados por comenzar a dar a conocer los
modulos completos dentro de la seccién YoungStar del sitio web de
DCF. Encontrara el primer médulo en la pagina de capacitacion
YoungStar Early Childhood Inclusion page
(https://dcf.wisconsin.gov/youngstar/eci/trainings).

Noticias de WECA

Asesoramiento gratuito para el desarrollo profesional

¢ Sabia que los consultores de WECA (Wisconsin Early

Childhood Association) pueden ayudarlo a explorar sus objetivos

e intereses? A pesar de las listas de espera actuales para las

becas T.E.A.C.H., los consultores pueden conectarlo con

recursos educativos y de capacitacion adicionales, asi como

responder preguntas relacionadas con la lista de espera, con su

solicitud de T.E.A.C.H. o con la ayuda financiera federal.

Los consultores de desarrollo profesional también pueden

ayudarlo a descubrir:

e Sus metas de aprendizaje a corto y largo plazo

e Codmo su experiencia de trabajo y capacitacion previas
pueden calificar para créditos universitarios

e Codmo encontrar capacitaciones de bajo costo o gratuitas

Para obtener mas informacion, llame al 608-240-9880, opcion 3,
0 envie un mensaje a
professionaldevelopment@wisconsinearlychildhood.org

Actualizacion sobre listas de esperade T.E.A.C.H. y
REWARD

Muchos de ustedes saben de primera mano que el programa de

* Noticias para los proveedores de DCF — Verano 2017
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La fecha de lanzamiento de cada médulo sera informada en el sitio
web. Esperamos que dedique tiempo a explorar los nuevos moédulos
de Wisconsin UNITES vy los distintos recursos funcionales que cada
uno tiene.

Este nuevo recurso fue desarrollado por DCF como parte del
subsidio Race to the Top — Early Learning Challenge Grant.

Aproveche la consulta de
YoungStar todos los anos g

Ahora los programas que participan en YoungStar deben ser
calificados cada dos afios. Esto les da a los programas mas
tiempo para mejorar su calidad entre las calificaciones. También
permite que las calificaciones de YoungStar sean mas similares
a las lineas de tiempo de calificaciéon para las acreditaciones.

Los programas pueden recibir apoyo anual de coaching en el
lugar para continuar sus esfuerzos de mejora de la calidad, y se
alienta a que lo hagan. Hasta ahora, alrededor del 72% de los
programas que participan activamente que no estan obligados a
completar una calificacién en 2017 han solicitado participar en
esta consulta opcional en el lugar. Asegurese de que su
programa también elija recibir estos servicios opcionales.

becas T.E.A.C.H. y el de estipendios REWARD han
implementado listas de espera. Para ambos programas, las
solicitudes han superado los fondos disponibles para este
ejercicio fiscal.

No obstante, tanto el programa T.E.A.C.H. como el REWARD
estan financiados en el presupuesto del estado propuesto para
2017-2019. Esto ayudara a cumplir el otorgamiento de las becas
y los estipendios futuros. Mientras tanto, esta es la informacion
clave para conocer las deficiencias de financiamiento actuales:

e No se otorgara ninguna beca nueva adicional ni se
realizaran renovaciones para el resto de los semestres de la
primavera o del verano de 2017.

e Se esta evaluando el financiamiento para las becas del
otofio de 2017, y habra mas detalles a principios del verano.

A pesar de la lista de espera, se alienta a que se sigan
presentando solicitudes. Una vez que los programas se
restablezcan, sera de ayuda que ya tenga un lugar en la lista de
espera.

Para obtener mas informacién, llame a T.E.A.C.H al 608-240-
9880, opcidn 3, o envie un mensaje de correo electrénico a
teach@wisconsinearlychildhood.org.

Tanto T.E.A.C.H. como REWARD también publican
actualizaciones en el sitio web de WECA —

wisconsinearlychildhood.org
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Cafés para Padres de Wisconsin en accidén

“Un padre vino a la primera sesién de Cafés para
Padres obligado por su esposa; él pensé que era
para mujeres solamente. Si bien su idea era no
hablar, cuando las preguntas de la mesa se
pusieron interesantes, comenz6 a charlary a
compatrtir sus experiencias. Sinti6 mucha emocién
por la sinceridad de los otros participantes con
respecto a las preguntas de la mesa y se dio
cuenta de que otras familias tenian los mismos
problemas que la suya. Era la primera vez que
escuchaba y hablaba de los problemas de la vida
sin ser juzgado por los demas. Estaba tan
emocionado por lo que experimentd, que incluso
invit6 a dos de sus hermanos a las siguientes
sesiones. Tanto este padre como sus hermanos van a ser
anfitriones de padres durante la préxima serie de reuniones”.
Equipo de Cafés para Padres del condado de Brown

<)

La asociacion Supporting Families Together Association (SFTA),
con las agencias miembros Child Care Resource & Referral y
los centros Family Resource Centers, esta implementando los
Cafés para Padres en Wisconsin con financiamiento de Race to
the Top — Early Learning Challenge Grant, a través del
Department of Children and Families de Wisconsin.

¢ Qué son los Cafés para Padres?

Los Cafés para Padres guian a los padres para que exploren los
factores de proteccion Strengthening Families™, a través de un
aprendizaje de pares y la autorreflexion individual en grupos
pequefios. Los padres mejoran sus habilidades emocionales y
sociales y aprenden cémo responder de manera proactiva a
situaciones dificiles, al tiempo que cultivan sus habilidades de
liderazgo.

Expansion

En 2015, SFTA organiz6 el Be Strong Families Parent Café
Training Institute (Instituto de Capacitacion de Cafés para
Padres de Familias Fuertes), al cual asistié personal de once
equipos para aprender como empezar los Cafés para Padres en
sus comunidades. Debido al éxito inicial, SFTA se asocio con
DCF y Helen Bader School of Social Welfare de la Universidad
de Wisconsin para organizar un segundo instituto en octubre de
2016. Participaron veinticuatro agencias, que adquirieron las
herramientas para implementar los Cafés. Gracias a la beca
Mary Alphonse Bradley de SFTA, seis de los equipos de Cafés
para Padres han recibido capital para su primera serie de Cafés
y han logrado expandir los Cafés a por lo menos seis mas de los
condados de Wisconsin en 2017. En algunas éareas, estos Cafés
también han crecido e incluyen Cafés para Padres en Espafiol y
Cafés de Inclusion para padres de nifios con necesidades
especiales.

* Noticias para los proveedores de DCF — Verano 2017
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Sustentabilidad

Cada uno de los equipos que organiza los Cafés tiene su propio
plan implementado para la sustentabilidad, pero reclutar y
capacitar a los padres anfitriones para facilitar los Cafés es un
factor clave para hacer que los Cafés sean sustentables. Con
105 padres y/o miembros de la familia capacitados como
anfitriones de Cafés para Padres, los Cafés estan listos para
continuar creciendo en los proximos anos.

Los numeros

En las 105 sesiones de Cafés para Padres que se han
realizado, participaron mas de 650 padres y/o miembros de la
familia y mas de 1200 nifios. Las evaluaciones indican que el
conocimiento y el entendimiento de los padres de los factores de
proteccién aumentan después de los Cafés para Padres. Esto
muestra que los padres no solo se estan convirtiendo en lideres,
sino que se van con habilidades para comprometerse con sus
hijos de un modo sano, y saben que tienen opciones para
buscar apoyo. SFTA esta muy satisfecho de ver hacia déonde va
esta siguiente ronda de Cafés para Padres.

Visite el sitio web de SFTA para conocer los horarios de los
Cafés para Padres actuales y para obtener mas informacion.
http://supportingfamiliestogether.org/families/support-your-family/

TogetherAssociation
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Beneficios nutricionales del nuevo patron de comidas de CACFP

Los requerimientos del patrén de comidas del Programa de
Alimentos para el Cuidado de Nifios y Adultos (Child and Adult
Care Food Program, CACFP), que tendra vigencia a partir del 1
de octubre de 2017, fueron revisados recientemente por el
Departamento de Agricultura de los Estados Unidos. Los
nuevos requerimientos garantizan que los participantes del
programa CACFP tengan acceso a comidas balanceadas y
saludables durante el dia.

Los nuevos patrones de comidas tienen el propédsito de mejorar
la calidad nutricional general de las comidas y de los bocadillos
que se sirven dentro del programa. Estos patrones se basan en
las Pautas Dietarias para los Estadounidenses (Dietary
Guidelines for Americans), en las recomendaciones de la
Academia Nacional de Medicina (National Academy of
Medicine), ex Instituto de Medicina (Institute of Medicine), y en
la Academia Americana de Pediatria (American Academy of
Pediatrics).

Segun las Pautas Dietarias para los Estadounidenses, el estado
general de la salud en este pais ha pasado de tener deficiencias
de nutrientes esenciales, como la falta de vitaminas Ay C, a
enfermedades crénicas, como hipertension, enfermedades
cardiacas, diabetes tipo 2 e, incluso, algunos tipos de cancer.
Los estadounidenses tienen una dieta alta en azucares
agregados, grasas saturadas y sodio. Ademas, alrededor del
75% de las dietas de los estadounidenses son bajas en
vegetales, frutas y lacteos. Asimismo, alrededor de un nifio
cada tres sufre sobrepeso o es obeso, lo que suele deberse a
habitos de alimentacién pobres y a la falta de actividad fisica.

Pautas Dietarias para los Estadounidenses de 2015 tienen

cinco pautas amplias para alentar
patrones de alimentacion saludables en
vista del cambio de las necesidades y de
los habitos. Las pautas incluyen:

e Seguir un patron de alimentacion
saludable durante toda la vida.

e Enfocarse en una variedad de
alimentos ricos en nutrientes.

e Limitar las calorias provenientes de
azucares agregados y grasas
saturadas, y reducir el consumo de sodio.

e Elegir bebidas y alimentos mas saludables.
e Apoyar patrones de alimentacion saludables.

El nuevo patrén de comidas permitira a los nifios que estan
dentro de los programas de cuidado infantil que participan en el
CACFP recibir comidas con mas granos enteros, una mayor
variedad de vegetales y frutas, una variedad mas amplia de
opciones de proteinas, y menos azucares agregados y grasas
saturadas. Los cambios del patrén de las comidas de los nifios
pequefos apoya la lactancia y el aumento del consumo de los
vegetales y las frutas y de otros alimentos sin azucares
agregados. Estos nuevos patrones de comidas sientan las
bases para ayudar a los nifios a desarrollar habitos de
alimentacion saludables tempranamente.

Si usted es un proveedor de cuidado infantil que actualmente no
participa en el CACFP y desea tener mas informacion, visite la
pagina web del CACFP de Wisconsin en https://dpi.wi.gov/
community-nutrition/cacfp.

Informacién de MyWIChildCare de WREA

El consorcio Western Region Economic Assistance (WREA) lanzé la fase 1 de MyWIChildCare en octubre de 2016. EI Department of
Children and Families (DCF) pidi6 a los proveedores de cuidado infantil de WREA dar su opinion sobre la extension, la capacitacion y
los servicios del DCF. Lo que sigue es parte de lo que nos dijeron. Gracias a todos los que respondieron. Esta informacién es muy
util para el DCF. El DCF consultara a los padres y a los proveedores de todo el estado sobre sus experiencias con MyWIChildCare

en el otofio de 2017.

iRecibié servicios de extension y
capacitacion suficientes como para
entender MyWIChildCare?

B Si

tHa sido positiva su experiencia con la
tarjeta EBT y su proveedor, FIS?

WS ¢Fueron Gtiles los folletos y los deméas

i i i6n?
®No materiales de comunicacién?

! No responde

m Si

B No

W No responde
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i No responde
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